
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

次回は…7 月 19 日(土)開催！

10:00 頃→開場＆調理スタート 
11:30 頃→カレー提供開始 

調理から参加、 
大歓迎！ 

ふらっと広場 
(岐阜市粟野東 5-173-1) 
で毎月第 3 土曜日 

開催中！ 
 

いっしょにカレー作り！

SpecialThanks!! 
トーカイフーズ様よりお野菜
を提供いただきました！ 

★はるかのひまわり絆プロジェクト★ 
 

岩野田北公民館からいただいたヒマワリの種を 
「小多機 とまり木」の利用者さん＆職員で育てて 

来場者にプレゼントしました！ 

一緒にお食事！ 

SpecialThanks!! 
職員提供のズッキーニ、ナス、万願寺とうがらし、 
ピーマンをいただきました！ 
 
今月は、野菜たっぷりカレーライス ！！ 
 


