
令和７年度　１１月嗜好調査集計

●食欲の有無
良好 28
普通 20
あまりない 2

●おかずの味付けはいかがですか？
おかず 汁物

丁度よい 42 41
辛い 0 1
薄い 7 6
分からない 1 2

食事の内容について
●献立内容はいかがですか？
変化があってよい 38
あまり変化がない 5
分からない 7

綺麗でよい 16
普通 33
綺麗ではない 1

●ご飯の炊き方はいかがですか？
固い 7
丁度よい 40
軟らかい 3
日によってむらがある 0

●ご飯の量はいかがですか？
多い 4
丁度よい 45
少ない 1

●全体の彩りや盛り付けはいかがですか？
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●食事の温度はどうですか？
適温 50
むらがある 0

●ここでの食事の総評価は？
満足 21
ふつう 29
不満 0

●好きな食べ物・飲み物は何ですか？
オムライス・スパゲティ―・唐揚げ・パン
煮魚・鮭と鯖塩焼き・寿司・刺身・牛肉・煮物・牛蒡巻・漬物・混ぜご飯・筑前煮・卵焼き
パイン・オレンジ・バナナ・果物・甘い物・ケーキ・和菓子・ヨーグルト
コーヒー・カルピス・オレンジジュース・緑茶・ビール・トマトジュース・水
●苦手な食べ物・飲み物は何ですか？
豚肉・牛肉・鶏肉・味が濃い物・味噌汁・ひじき・刺し身・青魚・固い野菜・長芋・里芋・芋類
オクラ・納豆・牛蒡
酒・アルコール・甘いジュース・炭酸
●その他食事に関する要望があれば教えて下さい。  
・肉料理柔らかめにして欲しい
・魚の煮付けが辛いので薄味で
・新鮮な魚が食べたい
・器が綺麗だと食欲がわく
・麵がぬるい
・寿司　お好み焼き　焼きそば　スパゲティ―が食べたい
・漬物が欲しい

『結果』
副食の味付けに関して昨年よりも丁度よいと回答された方が7％増えたが、総評価として満足との回答が
5％減りました。
寿司・お好み焼き・焼きそば等、イベントとして開催を行い満足度を上げていきたいと思います。
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